Nyhedsbrev SIND Silkeborg december 2023
Kere Sind - venner og medlemmer!
Her ved arets slutning sender vi alle gode gnsker og tanker til jer!

Vi ser tilbage pa gode oplevelser og mader. Bestyrelsen har mgdtes og draftet
Psykiatriplanen og med bekymring deltaget i debatten om besparelserne dels i
Silkeborg Kommune og dels pa Silkeborg Sygehus. Akutlaegebilen synes reddet og
nogle specialfunktioner. Og Psykiatriens Hus er ikke ramt, ser det ud til.

Men tiderne er usikre, og der er en eklatant modsatning mellem regeringens lgft af
psykiatrien og sa regionens og kommunens spareaktioner.

Vi haber det bedste, og vi er pa banen.!

Arets to lyspunkter er Biograf- og Litteraturklubberne mod ensomhed og isolation af
psykisk sarbare. Deltagerne i de to klubber har haft gode oplevelser og samveer,
takket veere de sponsorer, som vores Nastformand Dorthe Nygaard har skaffet!!!
Deltagelsen forudsaetter medlemskab, sa det har ogsa givet nogle medlemmer. Men
frem for alt har samveeret givet feellesskab og humar, ogsa ved julefrokosten, som
igen i ar blev sponsoreret fra flere sider.

Sind Silkeborgs besagsvens- tilbud ved Lisa Lauridsen er stadig en succes, trods
paragraf 18’s begrensede stotte.

Sindets Dag d. 10. oktober havde ”Lighed i sundhed” som tema, og Madestedets
Band: The Allstars var med til at give stemning.

Naste ars Sindets Dag er pa bedding.

Det geelder ogsa Handijazz, der blev reddet og afholdt i juni, og i 2024 falder pa
torsdag 27. juni.

I det ny &r holder vi som s@dvanligt "Lys 1 Merke” med kagebord og fellessang 1
Mgadestedet. - Kom og veer med tirsdag den 23. januar 2024 kl.19!!!

Generalforsamling tirsdag den 27. februar 2024 kl.19 i Medborgerhuset med valg
iflg. lovene. Dagsorden m. bilag fremlagt hos formanden 14 dage inden.

Hermed Gladelig jul og godt nytar til alle, ogsa samarbejdspartnere og venner.

Pa bestyrelsens vegne
Susan Steen, formand.



