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SIND Frederikshavn & Laesg Lokalafdeling

Generalforsamling den 13. februar 2024 i de Frivilliges Hus, Frederikshavn

Referat

Antal fremmgdte: 30 — deraf 26 tale- og stemmeberettigede SIND-medlemmer.

Formand Rikke Rugholt bgd velkommen

1. Dirigent: Sven-Erik Nielsen
Referent: Mette Edelved Petersen
Stemmetaellere: Rikke Rugholt, Pia Raegaard Jensen
2. Dagsorden godkendt. Generalforsamlingen var lovligt indvarslet.
3. Bestyrelsens arsberetning blev fremfgrt af formand Rikke Rugholt, som udfgrligt

fortalte om de foredrag, koncerter, ture, fester og gvrige arrangementer, der blev
afholdt i 2023, samt arets gang i forbindelse med de fallesskaber, som
lokalafdelingen deltager i. 2023 var et aktivt ar i lighed med aret fgr. Beretningen blev
modtaget med klapsalver, og blev godkendt af forsamlingen.

Der var i 2023 en stor tilgang til lokalafdelingen, der pa nuvaerende tidspunkt har 229
medlemmer.

4, Kasserer Niels Christian Jensen fremlagde regnskabet for SIND Frederikshavn og Laesg
Lokalafdeling og for SIND Besggsven, Frederikshavn. Begge regnskaber blev godkendt.
Det blev foresl3et, at punktet med udgifter til de forskellige arrangementer blev
yderligere uddybet i regnskabet. Dette er ikke muligt, eftersom de hyrede personer
ikke pnsker deres honorar offentliggjort. Der blev gjort opmaerksom p4, at alle bilag
er tilgeengelige for SIND-medlemmer, hvis man gnsker adgang til detaljerne.

5; Budgettet for 2024 blev fremlagt af kasserer Niels Christian Jensen. Dette blev
godkendt.

6. Der var ingen indkomne forslag til dette ars generalforsamling.

7. Bestyrelsen foreslog to personer til bestyrelsen: Bo Spndergaard og Niels Christian

Jensen. Der var ingen andre forslag. Begge modtog genvalg.



10.

11,

Som suppleanter stillede Jimmy Frydkjeer Jensen og Anja Ludvigsen op. Begge blev
valgt. Ved lodtreekning blev det bestemt, at Jimmy Frydkjeer Jensen er
fgrstesuppleant, og Anja Ludvigsen er andensuppleant.

Forslag: Sven-Erik Nielsen, og suppleant: Mogens Kaae. Ingen andre forslag. Begge
valgt.

Bestyrelsen foreslog, at de syv bestyrelsesmedlemmer bliver tildelt de syv mandater
til SIND Region Nordjyllands generalforsamling den 20. marts. Dette blev godkendt.

Der er ingen indkomne forslag til landsmgdet i september.

SIND vil til landsmgdet stille forslag om, at man taenker over ordlyden af benzevnelser
og titler (for eksempel formand/forkvinde/forperson). Dette naevnes i @vrigt som en
eventuel vedtaegtsandring naeste ar.

Under punktet ‘Eventuelt’ blev der fortalt om de arrangementer og aktiviteter, som
SIND Frederikshavn & Laesg har gnske om at afholde i 2024. | stgbeskeen er et
eftermiddagsoplaeg pa Mariested, hvor socialpsykiatrien inviteres, omhandlende dét
at blive diagnosticeret med ADHD som voksen, en sommerudflugt til Arhus med et
bespg ved psykiatrien pa Skejby Sygehus og Museum Ovartaci, sommerfest pa Skagen
Stgttecenter, evt. opfglgning med sidste ars foredragsholder Henrik Rindom pa Laesg
Skole, Sindets Dag/Verdens Metale Sundhedsdag den 10. oktober, fortallekoncerter,
et arligt tilbagevendende arrangement om bipolar lidelse, julekoncert 1. sgndag i
advent i Abildgaard Kirke, en samtalegruppe/faellesskab angdende kommunalt og
regionalt samarbejde samt projektet 'Vi giver de gode dage til hinanden’ i
Maskinhallen.

Der blev spurgt ind til muligheden for afholdelse af generalforsamlinger pa Laesg.
Dette blev beskrevet som praktisk ‘bgvlet’, eftersom der kun er fire SIND-medlemmer
pa Laese.

Niels Christian Aagaard fra SIND Region Nordjylland skaenkede en bog til SIND
Frederikshavn & Laesg Lokalafdeling.

Det blev naevnt, at Leesg Stpttecenter, kaldet Hyggekrogen, blev karet som arets
bedste vaerested 2023.
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