
 

STRATEGI FOR 
SIND AARHUS-SAMSØ 2024-2025 

Formål 
SIND Aarhus-Samsø skal være en velkendt og attraktiv forening, der aktivt 
arbejder for bedre muligheder og vilkår for mennesker med psykiske 
udfordringer og pårørende. 

Delmål 
1. Et trygt, ligeværdigt og meningsfuldt fællesskab 
SIND Aarhus-Samsø skal være et fællesskab for de medlemmer, der har lyst til 
at deltage aktivt. Derfor vil vi udvikle både faste aktiviteter og enkeltstående 
arrangementer, hvor vores nuværende og potentielle medlemmer kan mødes. 

Alle vores aktiviteter og arrangementer skal være trygge, ligeværdige og 
meningsfulde at deltage i. Derfor vil vi uddanne vores frivillige i, hvordan de 
kan bidrage til netop denne form for fællesskab. 

Alle skal have mulighed for at bidrage til vores fællesskab. Derfor vil vi ikke 
afvise nogen, der ønsker at være en aktiv del af SIND Aarhus-Samsø, men 
gøre alt, hvad vi kan, for at finde den helt rette rolle til vedkommende. 

2. Bedre muligheder i lokalsamfundet 
SIND Aarhus-Samsø skal aktivt bidrage til bedre strukturelle muligheder og 
vilkår for mennesker med psykiske udfordringer og deres pårørende – særligt i 
vores lokalområde. Derfor bruger vi vores viden, vores brand og vores 
medlemsstørrelse til at opsøge politisk indflydelse. 

Vi er ikke alene om vores gode sag, der bedst fremmes sammen med andre. 
Derfor opsøger og prioriterer vi samarbejde med andre lokale aktører, f.eks. 
andre civilsamfundsorganisationer, kommunale institutioner og virksomheder. 

3. Flere medlemmer og frivillige 
Vi skal invitere nye medlemmer og frivillige med i SIND Aarhus-Samsø, så 
endnu flere kan få glæde af vores fællesskab. Derfor vil vi prioritere vores 
kommunikationsindsats, så flest muligt får kendskab til os. 


