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Samtaleskema ved matchmøde: Frivillig i besøgsvens-tilbud

Dato:	
Navn: ________________________________________	Alder:_________________

Hvad er din motivation for at blive besøgsven?
(Egne erfaringer med det? Eller har været pårørende til folk med psykisk sårbarhed?)
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Hvilke interesser har du? Hvor finder du din energi?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Hvilke kompetencer har du ift. at være besøgsven? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




Hvor mange timer forventer du at kunne arbejde frivilligt om ugen?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Hvilke tidspunkter, i løbet af en uge og på dagen, vil det passe dig bedst at være besøgsven? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Hvor lang tid ud i fremtiden forventer og håber du at arbejde frivilligt?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________

Eventuelle supplerende spørgsmål: 
[bookmark: _GoBack]
Har du nogle begrænsninger eller hensyn, som skal tilgodeses i dit frivillige arbejde? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



Hvordan håndterer du konflikter eller svære situationer? Og vil du kunne søge hjælp/støtte og sparring hos din koordinator, hvis der bliver brug for det?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Andet som er relevant for os at vide, for at lave et godt match til dig: 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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