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SINDs bisiddere 
 
 

SIND har et korps af frivillige ulønnede bisiddere, som kan tilbydes som 
bisiddere for personer fra SINDs målgruppe, der skal til møde med offentlig 
myndighed. 
SINDs målgruppe er defineret ud fra SINDs formålsparagraf, vedtægterne 
§2: ”SIND arbejder for at skabe forståelse og tolerance for mennesker med 
sindslidelse og deres pårørende” Det betyder, at 
 

SINDs bisiddere er et tilbud til mennesker med sindslidelse og deres 
pårørende om en bisidder til møde med offentlig myndighed 

 
SINDs bisiddere skal sidde bi for borgeren og hjælpe borgeren til at forstå, 
hvad myndighederne siger, og hjælpe borgeren til at få sagt det borgeren 
gerne vil sige til myndigheden.  

SINDs bisiddere er ikke et tilbud til personer udenfor SINDs målgruppe, selv 
om de skal have svære møder med myndigheder. 

SINDs bisiddere sidder bi til møde med myndigheder. Somme tider – hvis 
bisidderen finder formålstjeneligt – kan det også blive til møder i 
boligforening, hos sundhedsvæsen o.l. 

SINDs bisiddere sidder bi og støtter borgeren. Men de udfylder ikke roller 
som advokat, socialrådgiver eller anden sagkyndig, der får formelt ansvar i 
sagen.  

SINDs bisiddere udfylder ikke roller som besøgsven, handicap-hjælper, 
mentor o.l. 

SIND-bisiddere skal få parterne til at nå hinanden – ikke skabe yderligere 
konflikt. 

SINDs bisiddere skal hjælpe borgeren ud fra borgerens hensigter, 
præmisser og ønsker. Bisidderen skal ikke blande sine egne personlige 
holdninger og følelser overfor myndigheder ind i sagen. 

 


