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Principprogram for
Landsftoreningen Sind

Sindslidelse er et felles pro-
blem for mennesker, - de sind-
slidende, de parerende og de
professionelle. Det kraver
feelles fora til udvikling og for-
staelse

Her er Landsforeningen Sinds
Principprogram, udarbejdet af
Politisk udvalg under ledelse af
Finn Graa Jakobsen. princippro-
grammet blev vedtaget pa lands-
medet i Svendborg i september
2006.

1. Selvbestemmelse

Mennesket har ret til selvbe-
stemmelse i alle tilveerelsens for-
hold.

Dette princip geelder i medet
med samfundets tilbud og be-
handling, ogsa nar man har en
sindslidelse.

2. Indflydelse

Mennesker med sindslidelse og
deres pargrende skal sikres afge-
rende indflydelse, nar det gaelder
udviklingen og forvaltningen af
de forskellige tilbud om stette og
behandling. :

3. Rettigheder

FN’s almindeligt anerkendte
menneskerettigheder og FN's
standardregler om lige mulighe-
der for handicappede geelder for
alle handicappede, ogsa for
mennesker med en sindslidelse.

4. Viften af tilbud

Der skal udvikles en bredere
vifte af sociale - og behandlings-
tilbud.

SIND er aben over for nye til-
gange til behandling, ikke
mindst terapeutiske tilbud.

Vi skal altid g& pa opdagelse
efter en vej fremad!

5. Relevante og
vaerdige tilbud
Der skal skabes rammer i tilbu-
dene, sa mennesker med sindsli-
delse kan leve et liv pa egne
premisser.

Det er vigtigt med veluddan-

net og tilstreekkeligt personale

og rigtig medicinering.

Det er Sinds klare mening, at
personlige relationer er et vee-
sentligt redskab for at komme

sig.

6. Samarbejde

Der skal skabes et abent samar-
bejde pa tveers af alle fag og sek-
torer, hvor faglighed ikke bliver
en personlig identitet, og hvor

mennesker med sindslidelse,
deres parerende og narmeste
netveerk indgdr med deres per-
sonlige erfaringer.

7. Kontinuitet

Der skal skabes dynamiske for-
bindelser mellem tilbudene for
mennesker med sindslidelse og
deres parerende.

8. Undervisning

SIND gar ind for livslang uddan-
nelse. Sindets sundhed og syg-
dom skal prioriteres hgjere i ud-
dannelserne. Herved skabes en
forstaelse for sindets beveegelser,
problemer og sygdomme.

Der skal veere muligheder for,
at mennesker med sindslidelse
kan deltage i almene uddan-
nelses- og undervisningstilbud.

9. Mangfoldighed af boliger
En selvsteendig og varig bolig er
veesentlig for alle menneskers
livskvalitet og levevilkar.

Derfor skal der skabes en bred
vifte af boliger med den stotte,
den enkelte har brug for.

Der skal i denne forbindelse
skabes rammer, sa boligen kan
udvikles til et hjem.

10. Arbejde er andet

end lgnarbejde

SIND gér ind for retten til ar-
bejde for alle.

Der er behov for en kreativ
indgang til lennet og ulennet ar-
bejde, der tilgodeser den enkel-
tes evner og forméen.

11. Forsgrgelsesgrundlag

Mennesker med sindslidelse
skal have ret til et sikkert forser-
gelsesgrundlag, der giver mulig-
hed for tryghed og ligeveerd i
dagligdagen.

Tvang i relation til forsergel-
sesgrundlaget er uvaerdigt.

12. Fritiden

Et indholdsrigt fritidsliv med
kulturelle og kulinariske ople-
velser samt kropslig udfoldelse
er vaesentlige dele af et mennes-
kes liv.

Der skal etableres og udvikles
relevante fritidstilbud.

Der er behov for veeresteder og
aktivitetssteder opbygget efter
de bedste principper.

Optimal medlems- og bruger-
indflydelse er en selvfolge.

13. Radgivning

Der skal veere et lokalt netvaerk
af radgivningsmuligheder i et

samarbejde mellem de frivillige
og det offentlige.

Der skal veere mulighed for
anonym henvendelse degnet
rundt.

14. Samarbejde med
de parerende

Det er Sinds holdning, at der
skal satses pa radgivning, be-
handling og undervisning til den
sam]ede familie.

Parerende og netveerk skal
inddrages med respekt for den
sindslidendes selvbestemmelse.

15. Forebyggelse

af psykiske lidelser

SIND skal sette “sindet” pa
dagsordenen overalt i samfun-
det, og ad denne vej, bl.a. vialov-
givning, skabe bedre vilkar for

“sindet” og derved forebygge, at
mange mennesker udvikler
sindslidelser.

16. Et mere menneskeligt
samfund

Der er et klart behov for, at den
menneskelige og sociale dimen-
sion udbygges pa alle planer i
samfundet.

De menneskelige veerdier skal
veegtes vaesentligt hejere end
teknologiske og ekonomiske
hensyn.

Feellesskabet er en forudseet-
ning for menneskets udvikling.

Det er vigtigt at skabe forsta-
else for feellesskab mellem men-
nesker.

17. Samarbejde mellem
frivillige organisationer

Sind skal medvirke til udvikling
af samarbejdet mellem de frivil-
lige organisationer pa sindslidel-
sesomradet. P4 samme méde
skal Sind bidrage til udviklingen
af samarbejdet om de feelles pro-
blematikker hos handicappede,
f.eks. i De Samvirkende Invali-
deorganisationer. /

Formandens
klumme

Den nye formand, Finn Graa
Jacobsen, ensker at forplig-
tige sig til at holde medlem-
merne orienteret om sine op-
gaver for Landsforeningen
Sind. Til det formal har bladet
oprettet en lederklumme, der
i fremtiden vil veere et fast.
indslag i bladet. /
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Jamen, hvad laver han ellers?

DSl og BPU

Som formand for DSIs Beskzeftigel-
sespolitiske Udvalg kan jeg: for-
teelle, at DSIs politikpapir (udarbej-
det af DSIs tidligere Social- og Ar-
bejdsmarkedspolitiske Udvalg) er
blevet offentliggjort pa DSIs hjem-
meside.

BPU vil lebende revidere de en-
kelte politikemner, og szerligt kon-
centrere sig om afsnit der retter sig
mod det lokale og regionale niveau.

BPU har planlagt 5 temadage for

DSIs repraesentanter i De Lokale
Beskeeftigelsesrad.

BPU' har afholdt temadag for
DSIs repraesentanter i De Regio-
nale Beskaeftigelsesrad.

Jeg skal veere medeleder pa DSIs
temadag for repreesentanter i kla-

gesystemet, den 18. november 2006

i Odense.

Felgegrupper og
orienteringsmeder

Som medlem af DSIs. folgegruppe
ved konsulentfirmaet COWIs lan-
deundersogelse / kortlzegning af
arbejdsmarkedsindsatsen for. han-
dicappede i Sverige, Norge, Eng-
land, Tyskland og Spanien kan jeg
fortzelle at dernu har veeret atholdt
2 orienteringsmeder. Underse-
gelsen skal geme give et materiale,
som DSI kan bruge:i sit arbejde for

at forbedre den danske lovgivning

pa omrédet.
Desveerre ser de forste tilbage-
‘meldinger fra COWI ikke lovende

ud. Det virker umiddelbart som om

'Danmark er et foregangsland.
S8 vi afventer med: spanding det
videre arbejde med landeunderso-

gelsen.
Politisk Udvalg

Som snart afgdende: formand for

Politisk Udvalg kan jeg fortzelle, at

det nuveerende Politiske Udvalg har

afholdt mede den 11. november

20061 Sind-huset i Nerresundby.

P4 dagsordenen var bl.a. en gen-
nemgang af relevante politikomra-
der inden for social- og sund-
hedsomrédet. Herunder planlzeg-

ning af en politisk weekend i efter-

dret 2007.

Ligeledes indledtes, arbejdet med
at udarbejde handleplaner i forbin-
delse med det nye Principprogram.

' Arbejdsgruppen

Som medlem af Sundhedsstyrel-
sens vestarbejdsgruppe vedr: psy-

kisk syge, der begér personfarlig:

kriminalitet, kan jeg fortzelle, at ar-
bejdsgruppen i det forlebne &r har
undersagt 8 sager.

Ved vurderingen af om der kunne
vaere iveerksat foranstaltninger som
kunne forhindre det kriminelle for-

hold, métte vi konstatere at flere af
patienterne  selv. havde afbrudt
kontakten til behandlingssystemet.

Inogle tilfzlde kunne der kun ved

tvangsforanstaltninger veeret kom-
met et behandlingsforlab i stand.
Imidlertid fandt vi at der ikke var
lovhjemmel  til tvangsforanstalt-
ninger.

Af de 8 personer, havde 5 allerede

en psykiatrisk diagnose inden for-
brydelsen.

En af de undersogte personer, var

- pé tidspunktet for forbrydelsen

tinder tilsyn af Kriminalforsorgen i
forbindelse. med en proveudskri-
velse, mens en anden var feengslet,
men pa udgang pa forbrydelses-
tidspunktet.

Flere af de 8 personer, har af den
ene eller anden grund ikke fiet den
relevante. behandling, enten fordi
de ikke kom'i kontakt med sund-
hedsveesenet selv eller afbrad kon-
takten:

Det kunne sledes tyde p4, at der

kunne vzere mere opmarksomhed.

pé betydningen af opsogende ar-
bejde. :

Hyvis patienten decideret: fkke'on-
sker behandling, og der ikke erind-
ikation for tvangsbehandling kan
sundhedspersonalet ikke gennem-
fare behandlingen; selv.om denne

er mdlceret

Detha::ildcevaeretmuhgtpa bag-
gxund af sd f4 sager, at foresla gene-
relle initiativer til forebyggelse af
hgnende tifeelde af personfarlig
kriminalitet. Vestarbejdsgruppen er
nui gang med at undersage yderli-

gere 5 sager.

Horingssvar

Som landsformand harjeg i samar-
bejde med Politisk Udvalg (siden
sidste nummer af Sind bladet) afgi-
vet folgende heringssvar:

4 oktober 2006 il DSI vedr.: Ho-
ring over udkast til forslag til Lov
om seniorjob. '

20. oktober 2006 til Socialminis-
teriet vedr.: Horing over. udkast tl

Vejledning om udvik

led1koxmnunalrefonnen- :
6. november 2006 4l DSI vedr.

=H@nng over udkast til forslag tillov

om Forebyggelsesfonden.
10. novemnber 2006 til DSI vedr.

Hering over forslag til lov om zn-

dring af lov om akiiv. socialpolitik

(unge med psykiske lidelser) B116.

17. november 2006 til Indenrigs-
.og Sundhedsministeriet vedr. Ho-

ring over udkast il bekendtgarelser
0g vejledninger vedrarende lov om

anvendelse af tvang i psykiatrien.
Jeg kan yderligere oplyse, atjeg er

udpeget som medlem af Det Cen-

trale Handicaprad.
Ligeledes erjegfor perioden 1. ja-
nuar 2007 til den 1. juni 2010 udpe-

gettil Deni Sociale Arnkestyrelse. /




