
 

Krea-værksted med Freja & Lotte hver torsdag kl. 16-18, 

Posthuset, Ballerup 
 

Har du spørgsmål så skriv til: bfh@sind.dk. I emnefeltet skriv: Krea. Du er også velkommen til at ringe på mobil: 
2672 3102 
 

Vi er flere, der elsker at være kreative.  

Vi stiller lokaler til rådighed, og vi tænker vi 
kan hjælpe hinanden. Når vi er kommet lidt 
i gang, så har vi mulighed for at få lidt 
materialer via SIND. Men det er vigtigt, at 
du har dine egne materialer med. Har du 
ikke noget, så er der tusser, tegnepapir o.lign.  

Hvad kan du lave:  

• Male, tegne, klippe/klistre. (vi har staffelier i kælderen og lidt 
brugte lærreder) 

• Strikke, hækle, broderi o.a. 
• Andet kreativt 

Der er mulighed for, at vi kan lave projekter. Vi hjælper og lærer af 
hinanden. Vi har mulighed for at lave kaffe og te, og måske er der 
nogle gange nogle, der vil tage lidt hyggeligt med til kaffen/te enten 
boller, frugt, kage. 

Vi mødes på: Posthuset, Frimærket, Banegårdspladsen 7, Ballerup 
Skal man være medlem af SIND? Nej det er ikke nødvendigt! 
 
Alle er velkomne!  
 
Du medbringer selv de ting, som du bruger. Vi har lidt 
som inspiration. 
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