Tilbud til parerende til psykisk sarbare

Ugedagen bliver det |
aftaler, og ligeledes
tidspunktet

Mgdested: “ Butikken”

Gl. Skgrpingvej 162
9520 Skarping

Har du som pargrende lyst til at traeffe

andre i samme situation ?

Gruppen bestar af 6-8 personer, som kan fa mulighed for at mgdes med andre
I samme situation, udveksle erfaringer og stette hinanden .

Gruppelederne:

Lene Pedersen har en solid bunke erfaringer som tidligere psykiatrimedarbejder
som SOSU assistent og Hanne Monrad er pargrende.
Lene har i over 20 ar arbejdet pa psykiatrisk sygehus, pa
et veerested, samt i socialpsykiatrien i et dagtilbud for

mennesker med psykiske lidelser.

Det er GRATIS at deltage
Tilmelding og evt. yderligere
oplysninger:

Hanne tIf. 5122 6872
Lene tlf. 2099 3020

AALBORG
Rebild, Vesthimmerland,
Jammerbugt og Mariagerfjord

Der serveres kaffe og kage ved maderne

Vi gleeder os til at se dig




